CONTRATO DE PRESTACAO DE SERVICOS DE
PERSONAL TRAINER

IDENTIFICAGAO DAS PARTES CONTRATANTES:

CONTRATANTE: XXXXXXXXXXXXX, brasileiro(a), profissao XXXXXXX, Carteira de
Identidade n2 XXXXXXX, C.P.F. n? XXXXXXXXX, residente e domiciliado na Rua
XXXXXXXXXXXXXX, Cep XXXXXXX, Cidade XXXXXXX/XX.

CONTRATADO: XXXXXXXXXXXXX, brasileiro(a), profissdo XXXXXXX, Carteira de
Identidade n2 XXXXXXX, C.P.F. n? XXXXXXXXX, residente e domiciliado na Rua
XXX XXXXXXXXXXX, Cep XXXXXXX, Cidade XXXXXXX/XX.

As partes acima identificadas tém, entre si, justo e acertado o presente
Contrato de Prestacdao de Servicos de Personal Trainer, que se regera pelas
clausulas seguintes e pelas condigcoes descritas no presente.

DO OBJETO DO CONTRATO

Clausula 12. O presente contrato tem como OBJETO a prestacdo, pelo
CONTRATADO ao CONTRATANTE, dos servicos de personal trainer, consistindo em
atividades fisicas previamente estabelecidas, levando em consideragdo as condigcoes
fisicas do CONTRATANTE, avaliadas em exame realizado pelo CONTRATADO.

Clausula 22. A prestagdo de servico € feita por pacote de sessbes, com
duragédo de até 50 (cinquenta) minutos, que serdo realizadas no prazo maximo de 30
(trinta dias), acrescidos de uma semana, cinco dias Uteis se necessario e com aviso
prévio, a partir da primeira sessdo realizada. O CONTRATANTE podera usar seu
pacote na regularidade de __ vezes na semana, como pré-estabelecido por ambos.

PARAGRAFO UNICO - O contrato de prestacdo de servico podera ser renovado ao
seu término, caso haja interesse de ambas aas partes.

Clausula 32. O CONTRATANTE devera apresentar previamente, caso seja portador
de alguma doenca que imponha limitagées a atividade fisica, laudo médico informando
tal estado. Se ndo o fizer, o CONTRATADO ndo se responsabilizara por eventuais
problemas de saude que o CONTRATANTE possa vir a ter.

Clausula 42. O CONTRANTE podera exigir uma avaliagao a cada 60 dias a partir da
sua primeira avaliacao, desde que esta aconteg¢a no horario da sua aula, sem qualquer
custo adicional.

Clausula 52. O CONTRANTE tem o direito de receber por escrito sua prescricao de
exercicios e 0 método utilizado para seu objetivo proposto. Caso houver dividas quanto
a metodologia realizada, tera total liberdade para questionar via WhatsApp, e-mail ou
pessoalmente quando a CONTRATADA néo estiver em atendimento.

DO HORARIO



